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Reflektorische Schmerztherapie -
Brugger-Therapie:Bekannte
Schmerzphanomene aus einemanderen
Blickwinkel betrachtenDie Faktoren, die
reflektorische Schmerzenverursachen,
systematisch ermitteln und behebenSelbst
bei chronisch rezidivierenden
Krankheitsbildern verbluffende
Therapieerfolge erzielenMit dem Lehrbuch
der Brugger-Therapie erschlie?en Sie sich
neue Perspektiven in der
Schmerzbehandlung, u.a. mit erweiterten
Ansatzen der kausalen Therapie.Das Buch
istdie idealeGrundlage, wenn Sie sich
umfassend in die Verfahren der
reflektorischen Schmerztherapie
einarbeiten wollen.Ihr
Basiswissen:Neurophysiologische und
biomechanische Grundlagen der Bewegung
und
KorperhaltungPathoneurophysiologiereflek
torischer
SchmerzphanomeneTherapieaufbau und
-ablaufDie Funktionsanalyse: Wie wird die
Schmerzursache ermittelt? Die Therapie:
Mit welchen Ma?nahmen werden die
Storfaktoren beseitigt,wie lasst sich der
Therapieerfolg sichern? Die
Behandlungsplanung: Wiegestaltet man
einen effektiven Behandlungsverlauf ? Die
Krankheitsbilder:Gangige Diagnosen, unter
dem Aspekt der reflektorischen
Schonmechanismen interpretiert Praxisnah,
anschaulich: 473 Abbildungen als
Zeichnungen und Fotosequenzen zu allen
Ma?nahmen, Techniken und Ubungen,
Praxishinweise, Tipps zu wichtigen Details
und viele Patientenbeispiele. Praktisch
unentbehrlich:als Rundum-Einfuhrung fur
interessierte Physiotherapeuten und Arzte
und als Nachschlagewerk fur Therapeuten,
die schonnach dem Brugger-Konzept
arbeiten.
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